06-GEN-2026
dapag. 12/ fogliol

@ del Piemonte e della Liguria

il Giorna

Quotidiano - Dir. Resp.: Diego Rubero

Tiratura: N.D. Diffusione: 3440 L ettori: 34000 (Data Stampa 0009244)

le

W DATA STAMPA

45°Anniversario

SPESA

Capodanno: Unimpresa, spesa

media famiglie a 127 euro

Consumi oltre 3,3 mld (+2%)

B Roma - Il Capodanno
2025-2026 conferma la tenu-
ta dei consumi delle famiglie
italiane. La spesa media per
il cenone in casa sale a 127,2
euro per nucleo familiare, in
aumento di circa il 2 per cen-
to rispetto al 2024, prose-
guendo una crescita ininter-
rotta iniziata nel 2022 dopo
la fase di stagnazione legata
alla pandemia. Il confronto
con gli anni precedenti evi-
denzia un trend ormai strut-
turale: tra il 2020 e il 2021 la
spesa media si attestava in-
torno ai 100 euro, per poi sa-
lire a 109 euro nel 2022, 115
euro nel 2023 e oltre 124 eu-
ro nel 2024, fino al livello at-
tuale. Nel giro di cinque an-
nil'incremento complessivo
sfiora cosi il 28 per cento, con
una dinamica che riflette pri-
ma l'impatto dell'inflazione
e poilanormalizzazione dei
consumi su livelli piti eleva-
ti. E quanto emerge dalla fo-
tografia dei consumi di Ca-
podanno realizzata dal Cen-
tro studi di Unimpresa, se-
condo la quale, sul piano ag-
gregato, applicando la spesa
media al numero piti aggior-
nato di famiglie residenti in

Italia (circa 26,3 milioni), la
spesa totale per il solo ceno-
ne domestico di Capodanno
supera i 3,3 miliardi di euro,
in crescita di circa il 2 per
cento sull’anno precedente.

Nel confronto con il bien-
nio 2020-2021, quando il va-
lore complessivo oscillava tra
2,6 e 2,7 miliardi, 'aumento
supera il 25 per cento. I dati
confermano che, nonostan-
te un clima di prudenza nei
bilanci familiari, il Capodan-
no resta una ricorrenza cen-
trale nelle abitudini di spesa
degli italiani: meno eccessi,

maggiore attenzione alle
scelte di consumo, ma un vo-
lume complessivo che con-

tinua a crescere e a genera-
re un impatto economico ri-

levante sui consumi interni.

«La progressione dei con-
sumi, continua dal 2022 a
oggi, indica che il Paese ha
ritrovato una capacita di re-
azione e una propensione al-
la spesa piul consapevole e
ordinata. Non siamo di fron-
te a un ritorno agli eccessi
del passato, ma a una nor-
malizzazione che riflette un
clima di maggiore stabilita e

di fiducia nel futuro. E un pa-
trimonio da preservare, per-
chéla fiducia & il vero moto-
re dell’economia reale, so-
prattutto per le piccole e me-
die imprese. Allo stesso tem-
po, questi dati non devono
indurre ad abbassare la
guardia. Accanto a una mag-
gioranza di famiglie che rie-
sce a sostenere le spese del-
le festivita, permangono sac-
che di poverta e fragilita so-
ciali che non possono esse-
re ignorate. Laumento me-
dio dei consumi non cancel-
lale difficolta di chi fatica ad
arrivare a fine mese, néle di-
suguaglianze che attraversa-
no alcuni territori e segmen-
ti sociali. Per questo, la poli-
tica economica deve conti-
nuare a tenere insieme cre-
scita e coesione sociale: so-
stenere redditi e lavoro, raf-
forzare il potere d’acquisto
e accompagnare la ripresa
con misure mirate a chi re-
sta piu esposto. La fiducia va
coltivata, ma va anche resa
inclusiva, perché solo cosi
puo diventare davvero du-
ratura», commenta il presi-
dente di Unimpresa, Paolo
Longobardi.
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